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Le livre
Pierre Ferner, jouisseur acharné, court de fête en fête, de femme en femme, boit trop, s’adonne 

sans retenue à la cocaïne : il vit sa vie comme une récréation permanente. Mais Pierre Ferner 
n’est qu’une doublure créée par Aaron, le narrateur, assistant-réalisateur éperdument amoureux 
de sa femme et pourtant incapable de se résoudre à ne pas vivre toutes les vies que ses 25 ans 
fantasment.

Le jour où sa femme le quitte, Ferner prend définitivement le pas sur Aaron, qui s’enfonce 
irrémédiablement dans l’alcool et la drogue, jusqu’à l’issue fatale : sa femme meurt, le laissant face 
à la vacuité de sa vie, tout juste survivant après avoir sur-vécu.

Dans ce roman poignant qui nous entraîne au rythme syncopé de phrases interminables, comme dictées par 
cette même fièvre que l’on trouve dans les ouvrages de Jack Kerouac, Nicolas Karolszyk, alias Aaron Coulibali, 
imagine le roman autobiographique d’un auteur fictif. Il met en scène son histoire, sa déroute, comme s’il 
s’agissait des siennes propres.

Issu d’une banlieue favorisée, exerçant un métier qui lui procure les plaisirs faciles que permet l’argent, marié 
à la femme qu’il aime mais toujours à l’affût d’une aventure, il s’est confortablement installé dans cette petite 
vie bourgeoise parisienne. Un jour de mai 2006, sa femme le quitte. Il a alors 26 ans ; sa vie s’arrête. Sept mois 
plus tard, elle meurt d’une phlébite qui l’emporte en quelques minutes ; il ne l’avait revue qu’une fois, par hasard. 
Sur-vivre est l’histoire de ces sept mois.
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Peut-être qu’inconsciemment je me préparais à ce jour. Celui où je serais 
seul, où je devrais tragiquement faire face à la solitude, du matin au 
soir, la nuit, faire l’intime expérience de l’exclusion sociale, de la cure 
d’ennui perpétuelle.
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